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Lugar CCT Los Caminantes

Fecha 26/08/2025 - 1:00 pm a 2:15 pm

Tema Articulacién con la Subred de la salud, para actividad de prevencion del suicidio, manejo

de identidad y prevencion y promocion de consumo de SPA al talento humano.

La jornada de prevencién de consumo de sustancias psicoactivas se llevé a cabo en la
sala de reuniones del Centro de Cuidado Transitorio, espacio dispuesto exclusivamente
para el talento humano vinculado a la institucion. El lugar fue organizado con mesas de
trabajo y material de apoyo, con el fin de garantizar un ambiente adecuado para la
reflexion y el intercambio profesional. Desde el inicio se presenté el objetivo de fortalecer
las competencias del equipo en materia de prevencion y abordaje del consumo de SPA,
en coherencia con las responsabilidades misionales de atencion y cuidado que se
brindan a la poblacién mayor.

Como recurso metodolégico central se utilizé un juego de 'Concéntrese’, disefiado con
fichas que incluian conceptos clave, riesgos, sefales de alerta y rutas de atencién
relacionadas con el consumo de SPA. Los equipos conformados debian descubrir las
parejas de fichas y, al hacerlo, reflexionar sobre la informacion representada en ellas.
Esta dindmica ludica permitié que los contenidos se trabajaran de forma participativa y
entretenida, facilitando la apropiacion del conocimiento y generando un ambiente
colaborativo entre los miembros del equipo.

El cierre de la actividad consistié en una plenaria en la que se sintetizaron los
aprendizajes principales, haciendo énfasis en la importancia de la articulacion
interinstitucional para garantizar una atencién integral. El talento humano manifesté
Desarrollo interés en continuar con procesos de capacitacion que fortalezcan sus capacidades para
prevenir y abordar el consumo de SPA, reafirmando asi el compromiso de la instituciéon
con la promocion de entornos protectores y seguros para la poblacion mayor a cargo.

Se anexa listado de asistencia.
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Préoxima

s, No aplica.
reunion

Elaboro Edinson Soracipa Avellaneda — Psicélogo — Centro Cuidado Transitorio Los Caminantes.
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